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Réunion du Comité Directeur Régional Grand Est  
 

Élargie aux commissions 
Samedi 06 septembre 2025 à Holtzheim (67) 

 
 

Participants membres du comité directeur : ANTH Thomas, ADE Jean-Luc, BANA Evelyne, CETRE François, 
CHEVALIER Julie, DEBOURCES David, GOEHNER Véronique, GUY Christelle, HEIDT Valérie, LAMBINET 
Katy, LAMBINET Michel, LELEU Dominique, MIGNON Pascale, PEYBERNES Sylvain, RENAUD Yolande, 
SCHITTLY Bernard, SCHMITT Kathy 
Excusés : BETH Isabelle, CONDENSEAU Laurent, LEBLOND Sylvain, MOREL Nicolas, OUZBAD Lahoucen, 
SCHILTZ Stéphanie, 
 

Invités (Jeunes licenciés) : BOEHRINGER Pauline (Alsace), JOBERT Romain (Meurthe et Moselle) LORENTZ 
Florian (Champagne Ardennes) 
 

Commissions : BARY Olivier (Biologie et environnement), BRAUN Éric (Juridique), DI MISCIO Rocco et Ladin 
Jean (Tir sur Cible), DUGIT GROS Célie (Hockey subaquatique), FREY Magali (Technique), GHESQUIERE 
Sarah (Nage avec Palmes), KERVERN Gwendal (Apnée), KRUMMEL Thierry (Médicale), MISSMER Yoann 
(Archéologie), RENAUD David (Photo Vidéo), RYNKIEWICZ Aurélie (PSP), ZAEPFEL Serge (Orientation) 
 
 
Séance ouverte à 9H00.  
 
 

Ordre du jour 
 
 
1. Approbation PV du 24/05/2025   
 
Il a été transmis par mail à tous les membres du CD, puis versé sur le site du comité dans l’espace dédié, 
Mise au vote 

PV adopté à l'unanimité des présents 
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2. Présentation des budgets des commissions : par ordre alphabétique 
 
Commission Apnée – Gwendal Kervern 
Budget 2024/2025 : 11.000 €, dépenses nettes 6.843 €, 62 % du budget (Solde 4 157 €) 
Demande 2025/2026 :  12.500 € 
 
Rapport d’activité 
 
Formation : 
Stage initial IE : 21 stagiaires 
Passerelle apnée 2025 à Sedan : 32 stagiaires 
Pour pallier le manque dans les Ardennes : création d’une formation ACEL 
Formation Expert : 7 stagiaires 
MEF2 : 2 stagiaires  
 
Statistique : forte croissance des initiateurs ce qui va engendrer une forte demande de stage MEF1 
0 dépenses sur le haut niveau 
Toujours un peu de dégradations engendrant des frais d’entretien sur la gueuse lourde. 
 
Coupes et compétitions   
 
Championnat de France : 10 athlètes sélectionnés  
1100 € perçus du Grand Est 
Léger déficit avec les nombreuses formations qui ont dû être réalisées d’où une demande de budget cette 
année : 12 500 euros. 
Toujours un peu de dégradation de matériel notamment la gueuse. 
 
Haut Niveau 
Le niveau mondial progresse très rapidement, nos athlètes progressent mais moins rapidement ce qui créée un 
décrochage dans du Haut-Niveau. 
 
 
Commission Archéologie – Yohann Missmer représenté par Thomas Anth 
Budget 2024/2025 : 300 €, dépenses nettes -630 €, 0 % du budget (Solde 930,00 €) 
Demande 2025/2026 :  0 € 
 
Rapport d’activité 
Présence aux rencontres régionales Jeunes 
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Prévisionnel : 
600 € d’entrées avec des formations pour 10 stagiaires 
 
Commission Biologie et Environnement - Olivier Bary 
Budget 2024/2025 :  2.000 €, dépenses nettes 525 €, 26 % du budget (Solde 1.475 €) 
Demande 2025/2026 :  1500 € 
 
Rapport d’activité 
 
Formation diplômante 
• PB1 : 13 personnes Grand Est 
• (4 validations Dep. 08, 1 Dép. 51, 4 Dép. 54, 1 Dép. 67) 
• PB2 : 0 formation Grand Est  
• (2 validations Dep. 08, 1 Dép. 54) 

 
On ne valide les niveaux uniquement lorsque les cartes sont payées 
Le compte courant de la Commission bio sera clôturé. Il n’a pas lieu d’être maintenu. 
 
Formation non diplômante 
• Formation stage FBx Eau Douce : 16 au 18 mai 2025 à la GDF et Plobsheim, destinée aux FBx actifs, 10 

participants présents.  
Présentation de différents écosystèmes, la Gravière du Fort, le Polder d’Erstein, le Ried et les rivières 
phréatiques. Thématique : Les aliens d’Eau Douce. Intervention S. Dumont 

• Mise en place de session de formations préparatoires pour les plongeurs PB2 en vue du passage au diplôme 
FB1 dont les stages se sont déroulés à la Gravière du Fort et à Plobsheim. 

• Participation à la création des sites de RandoSub pour la région Grand Est 
 
Activités annulées 
• Stage régional : manque d’encadrant disponible 
• Formation PB2 
• Soirée amphibiens 
• Séminaire des cadres 

 
Prévisionnel 2025-2026 
• Séminaire des cadres FBx Grand EST 
• Formation PB2 + FB1 2025-2026 : 

Mise en place de session de formation PB2 avec formation en cascade par les stagiaires FB1 sous la tutelle 
de formateurs FB2 et FB3  

 
La mise à disposition des formateurs de la région dans une autre région : c’est le président de la commission qui 
décide de fournir les encadrants et non pas les formateurs eux-mêmes. 
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Pour le remboursement des frais : une communication sera faite ultérieurement valable pour toutes les 
commissions. 
 
 
Section Handisub – Christelle Guy 
Budget 2024/2025 :  3.000 €, dépenses nettes 1.180 €, 39 % du budget (Solde 1.820 €) 
Demande 2025/2026: 3.500 € 
 
Rapport d’activité 
 
Plusieurs actions dans les différents départements 

• Codep 54  soutien financé (handisub codep 54 afin de venir en soutien à un organisme 
• Codep 57  formation EH1 mpc 
• Codep 67   plusieurs actions sur l’année ainsi qu’une formation EH1mpc 
• Codep 68 actions multiples et une formation EH1mpc 

 
Action région :  
Conférence sur l’eau’tis’me… belle journée riche en intervenants... les Cadres référents se sont déplacés malgré 
la distance. Du public en petit nombre…. A renouveler 
 
Antibes : 
Participation de Myriam Vivier Sana et Jérémy Gauthier (MFEH2) pour le stage national qui a eu lieu fin aout 
2024. Participation de Jérémy Gauthier (MFEH2) pour le stage national qui a eu lieu fin aout 2025. 
 
Prévisionnel : 
 
Matériel :  

• Maintenance annuelle du matériel Handisub 
• Achat de supports et moyens pédagogiques 
• Outil de communication 

 
Frais liés à la formation : 

• Prise en charge des frais PESH ressource 
• Prise en charge des frais encadrants 
• Location salle de cours et blocs 

 
Soutien de la région à la participation aux actions nationales : 

• Participation aux frais de formation des futurs EH2, MFEH, PESH et cadres formateurs (ex : stage 
d’Antibes, synergie Handisub) 

• Représentation régionale (ex : salon de la plongée) 
• Échanges avec les instances des fédérations parasportives 
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Rencontres régionales : 

• Activité transversale sportive et culturelle des plongeurs 
• Formation et cohésion, formateur et référents départementaux 

 
 
Commission Hockey Subaquatique - Célie Dugit Gros  
Budget 2024-2025 :  8.500 €, dépenses nettes 7.581 €, 89 % du budget (solde 919 €) 
Demande 2025-2026 :  9 400 € 
 
Rapport d’activité : 
 
1. Compétitions 
 
Championnats de l’Est – Adultes : 2 février 2025 à Troyes  
Organisés par la commission hockey subaquatique, avec l’aide du Club de Troyes et de son Président.  
Conformément aux souhaits émis l’an passé plus de formalisme a été appliqué à la compétition « amateurs ». 
Une compétition qui s’est déroulée dans une bonne ambiance avec un merveilleux accueil du Club de Troyes.  
 
Résultats : 

• 1er - Sedan - Aquarium Club Sedanais (D2) 
• 2ème – Mulhouse - TPM (D3) 
• 3ème - Nogent - Neptune Club Nogentais (D3) 
• 4ème - Epernay - HGC EPERNAY (D4) 

Chez les filles : 
• 1ère - Mulhouse – Theding TPM (D3) 

Ont participé également côté « amateurs » : Troyes - Evasion sous-marine 10, Nancy – Pataploufs, le club de 
Theding, le club de l’ACAL et quelques joueurs de Mulhouse.   
 
Championnats de l’Est – Enfants – 4 mars 2025 à Neuves-Maisons 
Organisés par le club des Pataploufs avec le soutien de la CRHS.  
Ont réuni, à Neuves-Maisons, l’ensemble des jeunes joueurs pratiquants dans la région.  
 
Résultats :  

• Pour les Benjamins : 1er - Le CAM’S // 2ème - Mulhouse 1 // 3ème - Mulhouse 2  
• Pour les Minimes : 1er - Le CAM’S // 2ème - Mulhouse  
• Pour les Cadets : 1er - Mulhouse  
• Pour les Juniors : 1er - Mulhouse-Theding  

Comme chaque année, belle ambiance grâce au club accueillant des Pataploufs.  
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Tournois amicaux  
• Tournoi à Nogent sur Seine en octobre 
• Tournoi d’Epernay en novembre 
• Tournois de Sedan en janvier  
• Tournoi de Neuves-Maisons en novembre (réservé aux amateurs – en 4 contre 4)  

 
Pour la saison 2025/2026 : 

• Des rencontres spécifiques et inter-commissions réservées aux joueuses féminines.  
• Souhait de maintenir, a minima, le même nombre de tournois amicaux qui concourent à cette dynamique 

régionale 
• Création de 2 championnats jeunes pour permettre une participation de l’ensemble des joueurs dans les 

meilleures conditions.  
 
2. Représentation de la Région Est  
 
Equipe Région : Participation aux Championnats Master pour l’Equipe de l’Est, elle termine 8ème du 
championnat.    
 
Participation aux championnats nationaux  
 
Pour les adultes :  

• 2ème division – 24 et 25 mai à La Rochelle : Sedan décroche la 8ème place et conserve la place en 2ème 
division.   

• 3ème division –21 et 22 juin à Montluçon : Mulhouse termine à une belle 5ème place pour sa première 
participation en D3 et Nogent à la 9ème  

• 4ème division – 24 et 25 mai à La Rochelle :  Epernay termine 5ème.   
• 3ème division – Féminines – 21 et 22 juin à Montluçon : L’Equipe filles de Mulhouse termine 7ème de la 

compétition.  
 
Pour les équipes jeunes :  

• Benjamins : Les 17 et 18 mai à Pontoise. La très jeune équipe de Mulhouse termine 12ème.  
• Minimes : Les 5 et 6 avril à Mulhouse. L’équipe du CAM’S termine sur la plus haute marche du podium ! 

L’équipe de Mulhouse termine 10ème du classement. 
• Cadets : Les 17 et 18 mai à Pontoise. Le CAM’S termine 2ème de la compétition et Mulhouse 13ème.  
• Juniors : Les 5 et 6 avril à Mulhouse. Mulhouse termine à la 12ème place.  
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3. Formation 
 
Au niveau régional : formation arbitrage & initiateur  
Malgré la forte mobilisation des Guillaume DERVIN et Nicolas THIAUCOURT, 1 seul candidat initiateur inscrit 
(formation avortée). Pour la formation arbitrage 3 candidats en formation continue.   

La formation Initiateur ayant été totalement réformée au niveau national. Nous espérons une plus grande 
mobilisation l’an prochain. 

 
Au niveau national, formation MEF1 – MEF2 et AN2 
2 candidats MEF2 : Guillaume DERVIN et Stéphane BARDET.  Pour la saison à venir, nos ambitions sont les 
suivantes : suivi de 3 candidats AN1, 2 candidats AN2 + une réactivation.  

4. Participation aux évènements du Comité Grand Est  
 

Rencontres Oxyjeunes à Neuves-Maisons le 29 juin 
Dans une superbe ambiance plusieurs joueurs de hockey sont venus participer à cette journée festive. En outre, 
la commission hockey s’est évidemment mobilisée pour animer un atelier.  

La commission prendra naturellement une part active dans l’organisation des rencontres nationales à Mulhouse 

 
5. Sport de haut-niveau 
 
Stage de détection pour les Equipes de France  
Après une participation remarquée en 2024 aux Mondiaux de Kuala Lumpur (en Malaisie), nos jeunes remettent 
leurs sélections en jeu.  

Cette année 12 jeunes de 3 clubs différents ont participé au stage de détection pour les équipes de France dans 
les catégories Jeunes. Un joueur Mulhousien a également participé au stage de détection pour les équipes élites 
à l’INSEP. Nos clubs deviennent de sérieux pourvoyeurs de talents ! Une dynamique dont nous pouvons être fiers.  

La suppression des équipes U24 à l’étude au niveau national pour les prochains mondiaux fait peser un réel risque 
sur nos clubs de la Région.  

Pour la saison à venir, les sélections vont se poursuivre. Nous souhaitons pleine réussite à notre jeunesse engagée.  

2 coachs ont été identifiés pour accompagner l’émergence de talents chez les joueurs U15 et U17 en région. Une 
nouvelle dynamique qu’il s’agira d’accompagner pour la commission. 
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Stage de préparation des équipes de France : Mulhouse 
Le club de Mulhouse a accueilli l’ensemble des équipes Filles Jeunes sur un week-end dans le cadre de leur 
préparation pour les mondiaux. 
 
6. Pratique jeunes  
 
Le nombre de jeunes joueurs est en constante augmentation.  
Il est a noté la remise de 4 pass’ nages. Un moment de vive émotion pour ces jeunes et leurs familles.  
 
7. Sur la commission et infos divers 
 
Un effort tout particulier a été apporté à renforcer la communication et la visibilité de la commission lors des 
compétitions avec l’acquisition de nappes et de mobilier pop-up.  

La Présidente de la commission ayant été absente sur la quasi-totalité de la saison, les membres du bureau se sont 
fortement mobilisés pour prendre le relais et permettre une continuité dans les activités. Un immense merci à 
chacun d’entre eux : Guillaume, Nicolas, Stéphane, Célie, Eric et Nicolas M.  

Enfin, la région a vu la création d’un nouveau club : Le CAM’S uniquement dévolu à la pratique du hockey. Nous 
souhaitons à l’ensemble de ses membres pleine réussite dans cette aventure 
 
 
Commission Juridique – Eric Braun  
 
Budget 2024-2025 :  0 €, dépenses nettes 0 €, 0 % du budget (solde 0 €) 
Demande 2025/2026 :  0 € 
 
Rapport d’activité 
 
Peu de questions au niveau régional en 2025 : 

• Quelles conditions pour modifier les quorums des assemblées (rep : modifier les statuts et les faire 
approuver, c’est tout) 

• Subvention / participation aux frais des stagiaires E2 / E3 / E4 (rep : c’est possible mais il ne faut pas exiger 
des séances d’encadrement après obtention du diplôme, à défaut de quoi cela peut être requalifié en 
rémunération et taxé, même pour des montants faibles. On peut en revanche exiger qu’ils se présentent à 
l’examen). 

La bonne nouvelle est que la foire aux questions est lancée au niveau nationale, Jérôme Carrière (Pdt CJN) 
s’occupe de collecter les questions et les réponses types. 
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Commission Médicale et Prévention – Thierry Krummel  
 
Budget 2024-2025 :  200 €, dépenses nettes 0 €, 0 % du budget (solde 200 €) 
Demande 2025/2026 : 200 € 
 
 
Rapport d’activité 
 
Réunion réalisée en visio. 
Souci de participation : 150 médecins fédéraux, peu de réponses, les adresses mails ne sont pas forcément à 
jour. Les dernières informations connues sont à jour sur le site.   
 
Prérequis : être médecin, niveau 2 minimum, licencié. Quelques nouveaux dernièrement. 
Thierry indique qu’il débriefe avec le responsable du caisson les accidents du caisson. 
 
Thierry remonte le fait que la commission médicale serait très intéressée par les accidents de plongée avec des 
états de santé qui serait la cause d’un accident. 
 
Thomas souligne qu’un président qui a eu un plongeur qui a déclaré des symptômes d’ADD et a été évacué au 
caisson, quelle conduite à tenir pour la reprise ? Comment faire pour des plongeurs ayant des problèmes de 
santé et qui continuent de plonger. 
Il faudrait un médecin conseil auprès des Présidents, pour les reprises de plongée après accident. 
Certains plongeurs ont des problèmes de santé mais ne le disent pas, si les présidents sont au courant, il faut 
que ceux-ci en tiennent compte. 
 
 
Commission Nage Avec Palmes (NAP) : Sarah Ghesquière  
 
Budget 2024/2025 : 12.500 €, dépenses nettes 11.238,00 €, 90 % du budget (solde 1.262 €)  
Demande 2025/2026 :  9.150 €  

 
Rapport d’activité : 
 
Formations  
 
Organisation Régionale 
• JUGES : initial et recyclage 
• INITIATEURS NAP (5 diplômés)  
• STAGES Inter région Jeunes Fontainebleau en octobre : 8 jeunes stagiaires car des MEF1 disponibles 
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Participation régionale 
• Stage OFAJ : participation de nageurs et entraineurs régionaux 

 
Activités 
• Stand à la Faites de la Plongée 
• Café Plongée sur le thème du palmage 
• Challenge Oxyjeunes 
• Initiation à la NAP (exemple : club ANC) 

 
Création club 
• Cernay – CPSM Cernay (88) 

 
Développement 
Reprise de contact avec club peu actif pour encourager au développement et soutenir dans l’encadrement 
(déplacement pour cours de soutien aux encadrants, partage d’exercice de nage et d’entrainement) : Club SCAF 
de Forbach 
 
Compétitions 
• Meeting National Piscine à VITTEL  
• Championnat National Eau Libre à La Gravière du Fort : gratification exceptionnelle du comité régional (un 

grand merci !) 
• Meeting International Eau Libre à Remerschen 
• Compétitions Inter-régionale (Est-/Nord/IDF) à Reims  
• Compétitions Régionales Piscine et Eau Libre :  
• Sélestat 
• Gérardmer 
• Uckange 
Compétition interrégionale, il faut une piscine de 50m 
 
Médailles de la Région 
• Noémie Da Silva (UEP) – Bronze – Championnats d’Europe 
• Lola Guille (UEP) – médaillée en relais - Championnats d’Europe 
• Mael Slesiak (UEP) 
• Elyes Nouira (UEP) 
• Zoé Boro (UEP) (Stage Détection Antibes Octobre 2025) 
• Yan Ploetze (CPS) 
• Tino Ploetze (CPS) 
• Aaron Kranitz (CPS) (Stage Détection Antibes Octobre 2025) 

 
Juges : 
•  Un JF2 s’est positionné 
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Saison 2025-2026 
 
Reconduction des actions :  
• Formations, activités, compétitions, soutient aux clubs, initiations, stages 
• Initiateur : en janvier en visio 
• On essaye de faire le Meeting Daniel Hebert qui accueille les meilleurs jeunes. 

 
Développement de la communication  
• Kakemono 
• Structuration réseaux sociaux 
• Accentuer les publications 
• Partage d’exercices de nage 

 
Achat de matériel  
• Obligatoirement ordinateur, chrono 
• Tubas 
 
 
Commission Orientation Subaquatique - Serge Zaepfel  
 
Budget 2024/2025 : 3.750 €, dépenses nettes 2.356,00 €, 63 % du budget (solde 1 394 €)  
Demande 2025/2026 : 3.750 €  
 
Rapport d’activité 
 
Préambule 
Depuis cette année, Serge a repris la commission régionale et départementale 67 après avoir dirigé pendant 16 
ans la commission nationale, accompagné de 2 vice-présidents : CALLET Anne-Charlotte (CPS) et ARAUJO 
Frederic (Palmes Barisiennes) 
Certaines actions de formations ont été faites conjointement avec la commission nationale 
 
Site internet 
La page internet de la commission régionale a été refaite vous y trouverez 
• Les résultats des compétitions 
• Les différentes formations 
• Et les différentes activités de la commission 

 
Côté formation : 
19/10/2024 : 4 pass animateurs « orientation en plongée »  
04/01/2025 : 2 pass animateurs « orientation en plongée »  
10/05/2025 : 3 pass animateurs « orientation en plongée » 
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8 de ces pass ont été délivrés pour des régionaux et 1 venant de Bourgogne Franche-Comté. 
Ces formations ont eu lieu à la Gravière du Fort. 
Cette formation est destinée aux plongeurs à partir du E1 afin qu’il puisse intégrer l’orientation en 
plongée et ensuite qu’ils forment les membres de leur club. 
La commission peut venir dans les départements afin de vous proposer cette formation qui se déroule 
en salle. 
 
Serge a également participé à la formation de cadres MEF1 de la commission nationale en tant que 
formateur qui a eu lieu à la Gravière du Fort. 6 MEF1 candidats venus d’Ile de France et 2 MEF1 
régionaux Aurélie et Cédric Morel du RPA ont validé leur cursus 
 
Compétitions à la Gravière du Fort :  
 
• Le Trophée des cigognes organisé par la commission départementale 67 a eu lieu le 7 et 8 octobre 

2024 : 9 nageurs régionaux y ont participé 9 médaillés sur 12 médailles possibles. 
 

• Le championnat de France organisé par la commission nationale a eu lieu le 17 et 18 mai 2025 : 
 9 nageurs régionaux y ont participé, 12 médailles sur 18 possibles. 
Championne de France : CALLET Anne-Charlotte du CPS  
Champion de France :  SEBIRE Julien CPS 
Champion de France U21 : JEHL Louis CPS 
 

• La coupe d’Europe a eu lieu du 7 au 8 juin 2025 
Quelques chiffres : 42 athlètes venant du Kazakhstan, d’Ukraine, d’Espagne, de Croatie, de 
Tchéquie, d’Allemagne et bien sûr de France. 
3 épreuves, 2 courses individuelles et une par équipe. 
 

 
Médailles françaises : 
à l’épreuve 5 points : NEMECECK Jakub (Tchéquie) devance 
PLÖTZE Yan du (CPS) suivi de KOTOV Maxime (Ukraine). 
 
A l’épreuve par équipe avec une belle 2ème place de 
l’équipe masculine de Sélestat 
 

Un grand merci aux bénévoles qui ont œuvrés lors des 
compétitions (juges et organisateurs) certains juges sont 
venus d’ile de France, bien sur la majorité de nos juges 
étaient locaux. 
 
Nos bénévoles régionaux ont pour cette manifestation fait don de 1569,05 € 
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Un merci particulier à Audrey JEHL-KAAST qui a fait don de 70 boites à savon (avec un savon bio à 
l’intérieur) le tout d’une valeur de 560 €. 
Merci à la commission photo & vidéo régionale qui a fait de belles images sur et sous l’eau 
Grand merci à nos partenaires fédéraux la FFESSM, le COREG EST, le CODEP67, bien sur la Gravière 
du Fort pour son accueil, mais aussi le Cabinet LAFFONT et SUBAQUA qui a publié un article sur la 
compétition. 
Nos partenaires commerciaux : Aquadif et Finway pour les lots que nous avons donné lors des 
podiums  
Nos partenaires : la ville de Holtzheim et de la région Grand EST pour leur subvention. 

 
Tous les résultats des compétitions de l’année sont sur : résultats des compétitions 
 
Autres participations 
La commission orientation a participé aux championnats de France d’eau libre qui ont eu lieu du 19 au 
20 juillet 2025 à la Gravière du Fort. 
Elle s’est occupée avant le championnat de toute la mise en place des parcours de nap et pendant de 
toute la partie sécurité des nageurs. 
Grand merci à Eliane, Alain et Laurent. 
La commission orientation a organisé une compétition de relais NAP/OS les participants ont été récompensés 
par des lots gourmands fournis par Audrey JEHL-KAAST. 
 

 
Championnat d’Europe à Viljandi (Estonie) 
1 nageuse et 6 nageurs régionaux ont été sélectionnés : 
En seniors : CALLET Anne-Charlotte, PLÖTZE Yan, SEBIRE Julien du CPS, MOREL Cédric du RPA En U21 JEHL 
Bastien et Louis du CPS, MOREL Théo du RPA 
 
Résultats : 

• Bastien JEHL CPS, vice-champion d’Europe avec Eloise BERTHOUMIEUX de l’US Palaiseau 
• Julien SEBIRE CPS, Vice-champion d’Europe de l’épreuve Etoile 
• Bastien JEHL CPS, médaille de Bronze de l’épreuve parallèle 
• CALLET Anne Charlotte CPS médaille de bronze à l’épreuve par équipe avec GAUBERT Albane CSAKB 

et BERTHOUMIEUX Eloise USP toutes 2 du comité Ile de France.  
Au total 4 Médailles pour nos nageurs régionaux (2 argents et 2 bronzes) 
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Nos médaillés fédéraux 
La commission nationale a honoré lors de la coupe d’Europe les bénévoles qui œuvrent depuis de 
nombreuses années 
Cette cérémonie a eu lieu avant la cérémonie des médailles des sportifs, les médailles ont été remises par 
ANTH Thomas, Président du COREG EST :  

• MOREL Aurélie du Reims Palmes Apnée médaille de bronze fédérale 
• ZAEPFEL Alexia du Plongée Aquatique Club Strasbourg médaille d’or fédérale  
• ARAUJO Frédéric des Palmes Barisiennes médaille d’or fédérale 

 
Formations régionales 

• 27 septembre 2025 : Formation animateur spécialité orientation en plongée Gravière du Fort 
Formation initiateur-entraineur orientation subaquatique Gravière du Fort 18 octobre 2025 
Formation animateur spécialité orientation en Plongée, Gravière du Fort 

• 15 novembre 2025 : Formation juges 1er, 2ème et 3ème degré Gravière du Fort 
• 29 novembre 2025 : Pass animateur spécialité orientation en plongée Gravière du Fort 
• 10 janvier 2026 : Pass animateur spécialité orientation en plongée (lieu à définir) 
• 14 mars 2026 : Pass animateur spécialité orientation en plongée (lieu à définir) 

 
Coupes et championnats régionaux 

• 1ère manche de la coupe de France à Holtzheim (67)  
• 11-12 octobre 2025 Trophée des Cigognes (CODEP67)  
• 5 points enfants/jeunes/plongeurs 
• Étoile, course en M élite 
• 2ème manche de la coupe de France et manche de coupe d’Europe à Holtzheim (67) 
• 05 au 07 juin championnats de l’Est (COREG/CODEP67)  
• 5 points, course en M élite, par équipe A 

 
Saison 2025-2026 
 
Formations régionales 

• 27 septembre 2025 : 
Formation animateur spécialité orientation en plongée Gravière du Fort 
Formation initiateur-entraineur orientation subaquatique Gravière du Fort 
• 18 octobre 2025 
Formation animateur spécialité orientation en Plongée, Gravière du Fort 
• 15 novembre 2025 
Formation juges 1er, 2ème et 3ème degré Gravière du Fort 
• 29 novembre 2025 
Pass animateur spécialité orientation en plongée Gravière du Fort 
• 10 janvier 2026 
Pass animateur spécialité orientation en plongée lieu à définir 
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• 14 mars 2026 
Pass animateur spécialité orientation en plongée lieu à définir 

 
Coupes et Championnats Régionaux 

- 1ère manche de la coupe de France à Holtzheim (67) 
- 11-12 octobre 2025 Trophée des Cigognes (CODEP67) 
- 5 points enfants/jeunes/plongeurs 
- Étoile, course en M élite 
- 2ème manche de la coupe de France et manche de coupe d’Europe à Holtzheim (67) 

05 au 07 juin championnats de l’Est (COREG/CODEP67) 
- 5points, course en M élite, par équipe 

 
 
Commission Photo Video – David Renaud 
 
Budget 2024/2025 : 2.500 €, dépenses nettes 953 €, 63 % du budget (solde 1 547 €)  
Demande 2025/2026:  2.800 € 
 
 
Rapport d’activité 
 
Equipe 2024-2025 
6 départements ont une commission Photo-Video (08/54/57/67/68/88) 
2 présidents adjoints : Thierry Rolland / Christine Bossé 
26 formateurs tous niveaux confondus 
 
Validation formateurs 2024-2025 : 
FV1 : Benoit Dambrine / Evelyne Bana(en cours) 
FV2 : David Renaud 
FV3 : Baptiste Baltz 
FP1 : Viviane Roere / Aurélie Richard / Mickael Grazmuck 
FP2 : Dan BEAUREPERRE 
 
Stages préparation de formateurs :  
UVP (Zoom) spécial Photo Vidéo le 4 janvier 
Stage Pédagogique du 17 au 19 à Paris 
Stage national du 22 au 29 mars à la Réunion 
Stage régional en 3 parties à la GDF 
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Compétitions photo vidéo 2024-2025 :  
13 avril – Rencontre Nationale Photo Piscine à Ecrouves 
28 au 29 juin - Challenge Photo et Vidéo de la GDF 

   
Stages photo vidéo 2024-2025 : 
20 au 21 septembre : GDF - Stage Régional 2024 - Partie 2 
4 janvier : Zoom UVP Photo Vidéo 
Avril : Réunion / Stage national Photo Vidéo 
7,8 et 9 juin : GDF - Stage Régional Printemps 2ème partie 
10 au 12 novembre : Macon -Séminaire Pédagogique 
1 et 2 mars : GDF – Lightroom + Stage Montage 
17-18 mai : GDF : Stage - Régional Printemps - 1ère partie 
20 au 21 septembre : GDF - Stage Régional Automne 
 
Qualifications 2024-2025 
 
Stage régional EST : 19 brevets 
• 8 PP1 -Plongeur Photographe niv1 
• 3 PP2 -Plongeur Photographe niv2 
• 2 PV1 -Plongeur Vidéaste niv1 
• 2 PV2 -Plongeur Vidéaste niv2 
• 3 FP1 –Formateur Photo niv1 
• 1 FP1 –Formateur Vidéaste niv1 
 
Stage national 
• 1 FV2 –David Renaud 
• I FV3 –Baptiste Baltz 
 
Calendrier 2025-2026 
20 au 21 septembre : GDF Stage Régional 2024 Automne 
Date à définir : GDF, Stage Hiver photo et vidéo 
Date à définir : GDF, Stage Régional Printemps - Partie 1 
23 au 25 mai : GDF, Stage National 
19 au 20 septembre : GDF, Stage Régional automne 
8 au 10 novembre : Aix, Séminaire Pédagogique 
Date à définir : Toul, Rencontre Nationale Photo Piscine 
23 au 25 mai ; GDF, Stage Régional printemps - Partie 2 
28 au 29 Juillet : GDF, Challenge Photo / Vidéo 
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Stockage des images Cloud  
 
Videos :  
https://vimeo.com/user80587867 

 
 

Photos :  
https://www.flickr.com/photos/194502412@N04/albums 

Support aux commissions événements 
• 2024-09-15 GDF - Faites de la Plongée 
• 2024-10-12 GDF - La Gravière en rose 
• 2024-11-17 Tomblaine - AG Régionale EST 
• 2025-03-09 Neuves Maisons - Championnat région HockeySub Jeunes 
• 2025-03-22 Vittel - Championnat région PSP Vittel 
• 2025-05-18 GDF - Championnat France Orientation 
• 2025-06-21 GDF - La matinale 
• 2025-06-29 Neuves Maisons - Oxyjeunes 
• 2025-07-19 GDF - Championnat France Nap 
+ environ cinquante couverture d’événements départementaux 
 
 
Commission Plongée Sportive en Piscine – Aurélie Rynkiewicz 
 
Budget 2024/2025 : 3.000 €, dépenses nettes 2.934,00 €, 98 % du budget (solde 66 €)  
Demande 2025/2026 :  3.950 € 
 
Rapport d’activité 
 
Open de France PSP 
Les 8 meilleurs de chaque région se sont affrontés à Deauville en novembre 2024 

• 8 compétiteurs de 3 clubs de la région 
• 2 arbitres de 2 clubs 
• 1 coach 
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Un bilan positif  
• L’équipe du Grand Est est 5éme au classement général  
• 1 médaille d’argent au 4*50m relais Torpedo pour l’équipe  

• VAUFREY Maëlly  
• MARCHAL Nohan 
• PEIGNIER Romane 
• MESENBOURG Pierre 
• Au 100m Octopus Meilleure Performance Française V2 pour le binôme, FEUILLY Hélène et 

BERNARD Benjamin  
 
Stage Régional Grand EST / BFC 
Beau succès sur ce 4ème stage avec 4 encadrants. Pour le Grand EST : 17 stagiaires 2 encadrants / pour BFC 9 
stagiaires 2 encadrants 

• Stage perfectionnement PSP 
• 15 stagiaires répartis en 2 groupes 
• Compétitions 
• Loisirs avec des personnes venues découvrir la PSP  

• Stage Animateur PSP 
• 8 stagiaires 
• Nouvelle formation, des non-PSPeurs sont venus pour découvrir la PSP et acquérir des outils 

pour les entrainements de plongée dans leur club 
• Objectif : rendre les séances ludiques  

• Formation EF1/EF2 
• 3 stagiaires en formation  

 
Les championnats dans le Grand Est 
 

• 3 Championnats départementaux  
• De Meurthe-et-Moselle (26/01/2025) à Neuves-Maisons (54)  

• 46 compétiteurs – 7 clubs  
• Du Haut-Rhin (23/02/2025) à Village-Neuf (68) 

• 33 compétiteurs – 8 Clubs  
• De la Marne (27/04/2025) à Châlons-en-Champagne (51) 

• 56 compétiteurs – 10 Clubs  
• 1 Meeting Promotionnel de la PSP  

• De Moselle (09/03/2025) à Creutzwald (57) 
• Championnat régional  
• 50 Compétiteurs - 16 arbitres non-compétiteur 
• 8 Clubs  

• Forte participation sur la plupart des championnats  
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Les formations / les collèges 
• Formation  

• Arbitres  
• 6 arbitres à Neuves maison  
• 1 arbitre à Village-neuf  

• JF1 
• Annulée faute de stagiaires 

• EF1 
• 6 stagiaires  
• 3 formateurs dont un de BFC 

 
• Les collèges  

• Présent au collège des juges  
• Groupe de travail, un collège actif avec une visio tous les mois 

• Présent au collège des entraineurs  
 
La PSP dans le Grand EST – Un seul groupe 

Une identité visuelle régionale 
1ère année où le Grand Est est bien représenté 
Achat de matériel pour avoir des tunnels Grand Est pour les différentes compétitions de la région, 
homologués et qui répondent aux critères de la Commission Nationale. 
 

Le championnat de France Elite 
24 meilleurs (24 H et 24 F) de France s'affrontent dans des épreuves inédites.  
Ce sont 4 pspeurs du Grand Est qui ont été sélectionnés pour ce championnat : Hélène, Maelly, Nohan et 
Maxime-Henri 
Quelques résultats  
• La meilleure performance V2 d'Hélène Feuilly sur le 100m combiné solo et le 100m trial. 
• Une mpf unior pour Maelly Vaufrey qui signe au passage le 5e temps du 100m trial féminin. 
• La 6e place sur le 100m trial de Nohan Marchal qui explose ses temps d'engagement de 20 places. 
• Maxime-Henri Petitjean a fait une belle remontée au classement général. 

 
Le championnat de France Club 

•  22 compétiteurs et 5 arbitres, 4 clubs du Grand Est  
• au 100 m combiné :  

• 🥇Eléonore et Clément  – Pataploufs  – Cadet,  
• 🥈Jules et Camille – Junior,  
• 🥇Alain et Patrick – Pataploufs – M3. 
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•  au 50 m octopus  
• 🥇Eléonore et Clément – Pataploufs – Cadet, 
• 🥈Emma et Alexandre – PM – Cadet,  
• 🥈Maelly et Camille – HGCC – Junior. 

• Au relais Torpédo : 
•   🥈Anne, Valérie, Julien et Jean-Marc – AQB – M3. 

• Au 50 m Emersion : 
• 🥇 Myriam -  AQB – Minime,  
• 🥇 Eléonore – Pataploufs  – Cadet,  
• 🥇 Clément  – Pataploufs  – Cadet, 
• 🥈 Alexandre – PM – Cadet,  
• 🥇 Patrick – Pataploufs – M4 

• Au 200 m Trial : 
• 🥉 Eléonore – Pataploufs  – Cadet,  
• 🥇 Clément  – Pataploufs  – Cadet, 
• 🥉 Maelly – HGCC – Junior, 
• 🥈 Patrick – Pataplouf – M4 

Une année de performances 
• Des MPF  :  

• 200 m Trial : Vétéran 8 CHAUVIERE Pascal ADP-TOUL  03:06,28  à Neuves-Maisons 26/01/2025 
• 100 m Combiné : Vétéran 4 DAVRON Christelle et PIETTE Jean-luc HGCC  02:03,84 à Neuves-

Maisons 26/01/2025  
• 50 m Octopus : Cadet DUCRET Clément SIMONCINI et Eléonore LES PATAPLOUFS 00:32,38 à 

VITTEL 22/03/2025 
• 50 m Emersion  

• Cadet : SIMONCINI Eléonore PATAPLOUFS  00:36,23 à Limoges France 2025  
• Vétéran 6 : FERRY Patrick PATAPLOUFS 00:34,35 à Limoges 31/05/2025 
• Vétéran 7 : FERRY Patrick PATAPLOUFS 00:34,35 à Limoges 31/05/2025 
• Vétéran 8 : CHAUVIERE Pascal ADP-TOUL 00:40,00 à Neuves-maisons 26/01/2025 

Merci à la commission photo vidéo pour les prises de vue 
 
Prévision 2025-2026 

• Promouvoir la PSP aussi bien au niveau loisir que compétition  
• Continuer à augmenter l’identité visuelle du Grand EST au niveau de la PSP 
• Aider l’augmentation des performances des athlètes  
• Stage perfectionnement PSP du 30 janvier au 1er février 2025  
• Formation Animateur du 30 janvier au 1er février 2025  
• Formation JF2 avec examen en mars 2026 
• Formation Arbitres et JF1 date à planifier  
• Championnat Grand Est date à planifier  
• Investissement matériel pour compétition, stage et promotion PSP  
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Commission Technique – Magali Frey 
 
Budget 2024/2025 : 42.000 €, dépenses nettes 34.051 €, 81% du budget (solde 7.949 €)  
Demande 2025/2026 :  38.000 € 
 
Rapport d’activité  
 
1. Actions majeures réalisées 

 
Niolon en septembre 2024 : gros stage 41 stagiaires 
Galéria en juillet 2025 : 31 stagiaires (en hausse) 
Séminaire des instructeurs en mars 2025 à Strasbourg (67)  
Séminaire technique et pédagogique des cadres en avril à Tomblaine (54)  
Réunion Présidents de CTD en mars à Tomblaine (54)  
Stage recycleur SCR réalisé par Jean Pierre Goehner à la GDF en juin 2025  
Actions TIV :  170 stagiaires (stages initiaux :  69 stagiaires / stages recyclage :  82 stagiaires / stages de 
réactivation :19 stagiaires 
 
2. Prévisionnel saison 2025/2026 
 
Demande d’un budget prévisionnel plus élevé : 38.000 €, car certaines actions n’ont pas été prises en compte 
cette année comme : 

- La location des salles à la GDF pour la formation MF2 (500 €) 
- La participation d’IFR à un stage CTN MF2 (800 €) 
- Formation de formateur TIV (800 €) 
- Formation de formateur de secourisme (1500 €) 
- Recycleur eCCR à la GDF (1200€) 
- Prise en compte de hausses tarifaires (Galéria, Niolon ?) 

 
 
3. Calendrier prévisionnel CTR 2025-2026 
 
Stages et examens GP N4 
Katy demande s’il est envisagé de réaliser un module 20-40m à la Gravière du Fort. 
Magali indique que le choix a été fait au niveau du Collège des IR et cela a été voté. 
 
Réflexion évoquée :  
- Stage initial MF1 et 20-40 à Niolon 
- Stage final MF1 et GPN4 
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Pascale indique que des demandes ont été menées pour des stages MF1 avec plus de plongées (évoqué par les 
stagiaires) – Magali indique que cette décision est celle du directeur de stage 
 
Les stages en été doivent être maintenus en été pour les enseignants et les sociétés qui sont fermées en été. 
 
Magali et Sylvain indiquent que l’éclatement des équipes n’est pas souhaité pour bénéficier des échanges 
entre encadrants sur les stages respectifs. 
 
 
4. Synthèse du budget prévisionnel 
 
Partie 1 : formations, stages et examens (GPN4, MF1 et MF2), activité TIV 

 
 
Contribution du Grand Est pour les encadrants (MF1 et MF2) : adresser la copie du diplôme et du RIB à 
Véronique Goehner  
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Partie 2 : secourisme, recycleur SCR et eCCR, stage CTN IR 

 
 
Partie 3 : réunion CTR, matériels, frais gestion CTR 
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Magali rappelle que tous les stages sont sur Hello Asso, c’est très pratique. 
 
Magali remercie vivement Véronique pour toute l’aide apportée dans sa prise de fonction ainsi que pour 
sa disponibilité et sa rapidité dans toutes ses actions. 
 
 
Commission Tir sur cible - Rocco DI MISCIO 
 
Budget 2024/2025 : 2.750 €, dépenses nettes 1.323 €, 48 % du budget (solde 1 427 €)  
Demande 2025/2026 :  2.900 € 
 
Rapport d’activité 
 
Championnat régional 
Championnat de France 
Compétiteurs  
Stage jeunes tireurs 
Challenge Oxy Jeunes 
Des initiations à Metz 
Juges stagiaires : 1 (Cécile Friedrich) 
2 champions de France 
Planning d’organisation de compétition : 4 personnes ont communiqué 
 
Saisons à venir 
Planification des compétitions de l’an prochain : 4 réponses sur 24 clubs 
Thomas indique que la communication doit être plus large : par les présidents de CODEP + président de 
région en copie 
 
Innovations 
- Le nouveau visuel proposé par la Commission Nationale 
- Changement de l’attache du pas de tir 
- Réalisation de médailles en bois 
 
Budget prévisionnel  
Demande exceptionnelle de 1500 € pour la remise en état et achat de nouveau matériel. 
Il conviendra de faire un choix pour les textiles (chemises et polaires), et arbitrer pour répondre à l’achat de 
matériel qui elle est prioritaire. 
Demander une participation plus importante des compétiteurs 
 
Remerciements à la commission photo video pour leurs actions de soutien et d’accompagnement 
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Thomas souhaite la bienvenue et remercie les jeunes licenciés présents qui ont été conviés à la réunion de 
Comité : Pauline Boehringer, Florian Lorentz et Romain Jobert. 
 
3. Etat des finances – Véronique Goehner 
 
Le compte de résultat atteste d’un bénéfice de 53.000 € à ce jour. 
 
Gestion rigoureuse des dépenses au niveau du comité qui permet de réaliser ce qui a été 
programmé. 
 
 
Recettes reçues : 
ANS : 9.000 € 
Région Grand Est : 6.800 € 
 
 
Subvention versée : 
Pass’nage : 21 clubs, 230 validations / 19.460 € reversés aux clubs 
 
 
Station de gonflage 
Achat de la station de gonflage 
Contrat de location à partir du 15/09/26 rétrocession de 17.000 € 
 
 
Situation financière relative aux commissions : 
95.500 € budget  
22.252 € non dépensés 
30.000 € de renonciation des frais km qu’il convient d’avoir la possibilité de verser 
Soutien aux actions : Oxy jeune, championnats NAP et orientation sub. 
 
 
4. État des licences et brevets au 23/05/2025 – François 
 
Licenciés 
Un léger déficit par rapport  
à l’an dernier – 2,2 %.  
Il manque 200 licences 
 
Répartition H/F :  
Légère baisse du pourcentage de féminines (perte de 80 licences) 
 
Répartition adultes/ jeunes :  
Tendance à la baisse également 
Améliorer la communication en publiant sur des réseaux dédiés : tiktok ou insta 
Beaucoup de clubs n’accueillent pas de jeunes. 
Les clubs sportifs (NAP, hockey) ont beaucoup de jeunes et notamment des féminines. 
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Mettre en avant les commissions (hockey, apnée etc) dans les communications 
Le CIPBL a beaucoup communiqué (ils bénéficient de deux salariés) mais ils n’ont pas plus évolué 
plus que les autres régions. 
Il ne faut pas se focaliser sur la plongée mais sur les commissions de compétition. 
 
Par département,  
Départements en hausse : Vosges (+11%),  
Les départements ayant beaucoup de licenciés ont diminué le nombre de licences. 
 
Brevets : 
228 brevets de moins par rapport à l’an dernier (-6 ,81%) 
 
Nombre de structures :  
assez semblable, à noter 1 club en moins 
1 SCA en plus 
 
Club avec moins de 11 personnes :  
 
Dans le 67 :  

- L’ASPA, Zen attitude plongée : radiation  
- Archéologie Subaquatique en Alsace : à prévenir que l’an prochain il doivent être 11 

Dans le 54 : 
- Bubble and Techdive : radiation 

Dans le 57 : 
- Oxygene : participe au Hockey, maintenu 

 
 
Activités Jeunes - Valérie Heidt 
Budget 2024/2025 : 4.000 €, dépenses nettes 4.680 €, 117% du budget (solde -594 €)  
Demande 2025/2026 :  2.900 € 
 
Rapport d’activité 
 
Challenge OxyJeunes régional Neuve-Maison – 29.06.2025  
(59 jeunes athlètes, 9 clubs, 5 départements 54 – 55 – 57 – 67 – 68, 40 bénévoles 
6 commissions : apnées, hockey, NAP, Tir sur cible, technique & photo vidéo) 
Un grand merci à l’équipe et les présents, les sponsors et notamment aquadif. 
Une belle réussite. 
 

  



 
 
 

Fédération Française d'Études et de Sports Sous-marins 
 
 

Page 27 sur 32 
PV réunion du Comité Régional Est – 06 septembre 2025 

Saison 2025-2026 
 
Challenge OxyJeunes national (à venir) Mulhouse -19.10.2025 
Équipe régionale : 20 jeunes issus de différents clubs : Palm / Adrepe / TPM / Cam’s / ANC / Les Pataploufs / 
Les Palmés de la Seille 
 
Projets : 
Organisation des rencontres régionales jeunes à la GDF 
Projet jeunes cadres FFESSM 
Equipe régionale Challenge National Oxyjeunes 2026 
 
Budget Prévisionnel 
 
Participation Equipe Régionale – Challenge Oxy jeunes -1460 € 
Participation COREG EST Challenge national  -1000 € 
Projet Jeunes Cadres FFESSM    -1000 € 
Rencontres Régionales Jeunes    -1000 € 
Achats textiles RRJ & Goodies    -1400 € 
Hébergements & divers       -850 € 
Dons         +500 € 
       ----------------------  
    Montant  6210 € 
 
 
5. Assemblées générales 
  
AG 2025 : 
• Creps de Reims, devis validé 4900 € pour : 

- Salles, repas du samedi et dimanche midi et pauses 
- Logement : Ibis Reims Thillois : devis validé 2900 €  

• Commission qui a besoin d’une salle fermée : Environnement et Bio (10/15 personnes), 
Médicale, Juridique, apnée (après la technique dans l’amphi) 

 
 
6. Point avec les Présidents de commissions : 
 
Interventions transversales précisées à toutes les commissions  
 
Remontées d’informations : 
Thomas demande que le fichier pour la Région Grand Est dans lequel est référencé tous les 
championnats (à partir du niveau national) pour toutes les commissions soit rempli par les 
présidents de commission. 
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Piscines : 
Jean-Luc indique que la piscine de Creutzwald va être rénovée et il conviendrait d’appuyer les 
éléments (NAP, TSC, Apnée) pour aider la mairie. 
Toul, l’utilisation de la piscine n’est possible qu’en présence d’un BNSSA, pour l’heure pas de solution 
trouvée pérène. 
 
Formalisme pour l’AG des présentations de commissions : 
Toutes les présentations doivent tenir en 5 min à l’AG + fournir le rapport en format word 
 
Communication auprès des licenciés par les commissions : 
La communication doit être plus large : par les présidents de CODEP + président de région en copie afin 
d’informer tous les licenciés 
 
Communication et textile : 
Les textiles et la communication (kakémonos, banderoles…) doivent être centralisés par Michel et 
Kathy sur les visuels pour le BAT. 
 
Frais et renonciations : 
S’il y a des rencontres départementales qui engagent des frais à avancer par le comité régional, il 
faudra prévenir en amont le président de commission du Grand Est afin qu’il valide l’engagement 
pour éviter au comité Grand Est de supporter des frais non validés et prévus. 
 
Renonciations : Une communication sera adressée à tous les présidents de commissions pour 
détailler les droits. 
 
Honorabilité : 
Une information pour toutes les formations est à prévoir présentant l’honorabilité (supports 
présents sur le site national pour sensibiliser : https://ffessm.fr/lutter-contre-les-
violences/formation-des-encadrants) 
Lors des examens, il convient de prévoir 1 ou 2 questions . 
 
REX : 
Remonter tous les incidents au niveau national sur le site FFESSM : https://rex.ffessm.fr/ 
L’information doit être transmise lors de vos formations. 
 
 
7. Secourisme : coordination régionale – Jean-Luc ADE 
 
Il y a des disparités au niveau de la formation du Secourisme, une cohérence est en marche 
sur un site national 
Une uniformisation de la formation avec une journée dédiée au recyclage pour les 
moniteurs de secourisme est à mettre en œuvre pour les formateurs de PSC.  
Contacter Robert Brechtel pour l’interroger sur la question 
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8. Comité, les jeunes présents 
 
Meurthe et Moselle : 
Romain Jobert - 22 ans 
Très engagé depuis longtemps,  
Hockeyeur / prépare le GP N4 / EH1 
Juge en PSP 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Alsace :  
Pauline Boehringer - 18 ans 
N2 et prépare son E1  
Engagée au niveau de la fédération 
Impliquée au sein de son club et 
volontaire 

 
 

 
 
 
 
 
Champagne Ardennes : 
Florian Lorentz – 36 ans 
Encadrant E2 

 
 
 
 

 
 
Mise en place d’un tutorat pour que les jeunes soient intégrés dans les actions et bureaux 
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9. Séminaire des Instructeurs 
 
Demande d’un budget  
2000 € intervention "formation des nouvelles technologies" pour 2h30 de prestation 
Pédagogie présentée sur le secourisme recyclage. 
Étude pour l’accueil, le briefing, l’environnement 
François indique qu’il y a déjà des réalisations qui ont été menées (notamment avec la 
souterraine) 
  
Mise au vote 
adopté avec 5 abstentions 
 
 
10. Point sur la vidéo de communication 
 
La FFESSM a réalisé 3 clips video : 
 
1. Les Sports et la compétition à la FFESSM  

https://www.youtube.com/watch?v=Q5dqju_mzY8&t=19s 
2. Les sciences et la culture à la FFESSM 

https://www.youtube.com/watch?v=R1MfN5AqgdE&t=16s 
3. Les activités de loisir et découverte à la FFESSM 

https://www.youtube.com/watch?v=Jqgwtu6EW38 
 

L’outil réalisé par David quant à lui, montre le travail du comité Grand Est et répond à 
d’autres besoins. 
  
 
Questions diverses 
 
Apnée, séminaire 
Dans les partenaires il y avait Aida, mais leur demande a été d’être unique financeur 
présent sur les supports. 
Ce qui a motivé l’annulation de la subvention.  
 
Affiche honorabilité 
L’envoi des affiches sera réalisé par un ESAT qui est spécialisé en communication à chaque 
président de club sera validé. 
 
Référent Cromis 
Olivier Bary contacte André Dietrich qu’il soit valideur 
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Salles Maison des sports 
Adhésion du Comité Grand Est à réaliser pour que les facturations soient réalisées de 
manière différenciée du Codep54 
 
 
L’ordre du jour étant épuisé, la réunion est clôturée à 18.30h           
Le comité est invité à partager une tarte flambée à la Gravière du Fort 
 
 
Rappel des prochaines dates : 

 
Événement Date Lieu 

Challenge OxyJeunes national 19 oct. 2025 Mulhouse 
AG Régionale 8–9 nov. 2025 Reims 
AG Nationale 6–7 déc. 2025 Annecy 
Réunion Comité 7 mars 2026 Verny 
Réunion Comité 30 mai 2026 Verny 
Comité + Commissions 5 sept. 2026 Gravière du Fort 
AG Région (prévision) 7–8 nov. 2026 Charleville (à confirmer) 

 
 
 
Thomas Anth                             Kathy Schmitt & Katy Lambinet 
Président                                           Secrétaires de séance 
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Mémo – Actions à mener 
 

1. Finances et Administration 
- Finaliser le contrat de location de la station de gonflage (à partir du 15/09/2026) et gérer la 
rétrocession de 17.000 €. 
- Prévoir une communication officielle sur la renonciation aux frais kilométrique 
- Clôturer le compte courant de la commission Biologie. 

2. Licences et Communication 
- Compenser le déficit de licences (-2,2 %) en ciblant les clubs jeunes et féminins. 
- Renforcer la présence sur TikTok et Instagram. 
- Mettre en avant les commissions sportives (Hockey, NAP, Apnée). 
- Centraliser textiles et visuels (kakémonos, banderoles) avec Michel et Kathy. 
- Fournir les rapports de commissions en Word et respecter 5 min de présentation à l’AG. 

3. Formations & Encadrement 
- Uniformiser les formations PSC/PSC1 et créer une journée de recyclage pour les formateurs. 
- Planifier et diffuser le calendrier des formations Orientation (sept. 2025 – mars 2026). 
- Prévoir le module 20–40 m à la Gravière du Fort et maintenir les stages d’été. 
- Mettre en place le tutorat pour intégrer les jeunes cadres. 

4. Événements Régionaux & Nationaux 
- AG régionale : 8–9 nov. 2025 à Reims (devis validés). 
- AG nationale : 6–7 déc. 2025 à Annecy. 
- Challenge OxyJeunes national : 19 oct. 2025 à Mulhouse. 
- Organiser les Rencontres Régionales Jeunes à la Gravière du Fort (dates à fixer). 
- Compléter le fichier partagé des championnats par chaque président de commission. 

5. Suivi Sécurité et Honorabilité 
- Intégrer une question d’honorabilité lors des examens de niveau. 
- Distribuer les affiches d’information (via ESAT). 
- Remonter les incidents sur la plateforme nationale REX FFESSM. 
- Étudier la mise en place d’un médecin conseil régional pour les reprises après accident. 

6. Partenariats & Communication Vidéo 
- Diffuser les 3 clips vidéo FFESSM (Sports/Compétition, Sciences/Culture, Loisirs/Découverte). 
- Promouvoir la vidéo de David Renaud sur les actions du Comité Grand Est. 
 

Priorités immédiates (sept.–déc. 2025) 
 

- Finaliser les budgets et subventions (station de gonflage, renonciations km). 
- Diffuser le calendrier des formations et compétitions. 
- Préparer l’AG Régionale de Reims (rapports, présentations, logistique). 
- Renforcer la communication digitale (réseaux sociaux, mise en avant des commissions). 
- Lancer le tutorat jeunes et intégrer les jeunes licenciés dans les actions. 


